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Divine Donation
to breast health

Recently the Divine Divas presented a cheque
for more than $45,000 to the Saint John Regional
Hospital Foundation in support of the Breast Health
Program. The money was raised at the 'Disco Nights’
women-only costume party held last Fall. More than
300 women attended the spectacular event held at
the Phoenix Dinner Theatre. Attendees generously
opened their pocket-books to bid on the fabulous
prizes that included a beautiful diamond necklace, a
Florida vacation and an incredible trip to Chicago to
attend a taping of the Oprah Winfrey show with a
private dinner prepared by Oprah’s personal chef, Art
Smith.

Divine Divas Presents is a group of Saint John
businesswomen who volunteer their time and
effort to raising funds in support of women'’s health
issues in the Saint John region. This astounding
accomplishment by the Divine Divas is a good
example of the generosity of the people of Saint John.
Tim Cameron, Executive Director of the Saint John

by the success of the initiative,” indicating that “the
amount of money raised by these women in one
night is pretty amazing.” Dr. Hugh Scarth, a surgeon
at the Saint John Regional Hospital, spoke about

the importance of the Breast Health Program. He
indicated that this significant donation will go a long
way to helping women in their battle to fight breast
cancer, noting that the money will not only help
support the program, but will allow for expansions to
the program'’s current scope.

Leslie Oland, one of the driving forces behind
Divine Divas, attributes the success of the event to
the atmosphere that is created when you bring 300
passionate women together in a relaxed and fun
environment. “It was such an amazing night, the
dinner theatre was very interactive, which helped set
the tone of the evening, and we danced and had a
great time. Everyone in attendance was passionate

lead to generous giving,” Oland explained.
The Divas are already deep into plans for their
next big event —a 50's themed night being called

L-R: C. E. (Kit) Payne, Chairman, Saint John Regional
Hospital Foundation, Dr. Hugh Scarth, Surgeon,
Wendy Cyr, Breast Health Coordinator, Leslie Oland,
Devone Diva, Penny Milligan, Devine Diva.

: ‘Greased Lightning.’ The 2006 event will be bigger

. and better with more fantastic prizes and even a few
: surprises. Of course, it will be another women-only

: event and is being planned for November 2006 at
the Phoenix Dinner Theatre. Tickets won't last long

: for this event! For more information, please call 849-
1 1699.

: Fuel the Care
: expanded to Saint John

When children need medical care outside their

: own hometown, few things make them feel better
: than having their families close by. Irving Oil is :
making it easier for that to happen by providing Irving
. gift certificates to families who drive long distances :
. between home and hospital for their children’s

* medical care.

Irving Oil has announced the expansion of its

: Fuel the Care program to Saint John with a $30,000
: donation to the Saint John Regional Hospital

: Foundation. This donation is focused on helping

) ) ! ) : families in New Brunswick. Since 2002, Irving Oil's
Regional Hospital Foundation, said he was “staggered : ¢ q| the Care program has helped more than 4,000
children in Atlantic Canada get the medical treatment

: they need.

“Our Fuel the Care program has been very

. effective in helping families in New Brunswick, Nova
* Scotia, Prince Edward Island and Newfoundland and
. Labrador,” says Arthur Irving, Jr. “Since its launch in
: 2002, Fuel the Care has helped more than 800 New
: Brunswick families who travel to the Isaak Walton

: Killam (IWK) Health Center in Halifax. This new
donation will help New Brunswick families traveling
: for their children’s medical care at the Saint John

. Regional Hospital.”

Pat McGill, Administrative Director for Women

: and Children’s Health Programs at AHSC, said that

¢ “this initiative is a wonderful addition to the care we
: can provide” and indicated that the donation will go
: directly towards helping families in New Brunswick

) ° : with sick children. “Each year, the Saint John

about the cause and that's the kind of setting that can : gagional Hospital treats children from all parts of the
province, with more than 8000 ambulatory visits and
: more than 1500 admissions to the Paediatrics and

. Neonatal Units,” said McGill.

Dr. Susan Sanderson, Paediatrician at the Saint

¢ John Regional Hospital, said that there are children

* all over New Brunswick who travel to the Saint John
: Regional Hospital for the Paediatric and Endocrinology *
: care that is offered. “Many families who can’t :
: afford the costs of travel don't always get the care

: they need. This announcement is a wonderful step
in decreasing the financial burden on families and

: increasing the level of medical care we can provide
: them” said Dr. Sanderson.

The constant worry of families dealing with

* transportation costs when a child is sick is something
: Stefan Mildenberger, Social Worker with Atlantic

: Health Sciences Corporation, encounters often.

: Stefan will act as the coordinator for the Fuel the
Care program at the Saint John Regional Hospital.

: The $30,000 being donated will be in the form of

: Irving Qil Gift Certificates and will not be marked

: with Fuel the Care identifiers. This is to protect the

: confidentiality of the families who need to use them.

: Each year the Foundation will receive a new supply

: of gift certificates to help keep up with the needs of
patients and their families. If you would like to learn

: more about the Fuel the Care program, please contact
. Stefan Mildenberger at 648-7369.

Arthur Irving, Jr. shares his excitement about Irving
Oil’s Fuel the Care expansion to Saint John.

Hypertension study

In 1978, Nephrologist, Dr. Paul Handa, a scholar

: in the realm of hypertension, conducted a study of

: Saint John area junior and senior high school students
to examine the prevalence of high blood pressure

. and hypertension present in school age children.

. The study produced highly favourable results, with

+ only 30 children out of 9,000 being identified as

: high risk cases, and only one child eventually being

. diagnosed as critically hypertensive.

Now 28 years later, the Hypertension

: Study Group will begin a replication of

: Dr. Handa’s original research. The

current hypertension study, funded in part by the

: New Brunswick Heart and Stroke Foundation and

: supported in kind by Atlantic Health Sciences

. Corporation, will involve taking blood pressure, height

Patricia Gallagher, Study Coordinator

(far right) directs volunteers in the correct
technique for measuring blood pressure.
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and weight from students from grades 6-12 in School

will begin in early February and is expected to
continue until June. Of the estimated 7,000 students
to be tested, it is anticipated that approximately 700
children could be found to have high blood pressure
levels and potentially 70 children will be in the

critical hypertension zone. Dr. Sohrab Lutchmedial,
Interventional Cardiologist, and Dr. Todd Lambert,

Pediatrician, have agreed to conduct follow-up studies :
: Computer Programmer in Halifax to program and

: maintain the computers throughout the delicate

: procedure. “It’s vital that there is access to medical

: expertise and infrastructure in order to complete this
surgery,” Mendez said. At the Saint John Regional
demographic factors have changed in Saint John since :
. the expertise and professionalism of the physicians

¢ and health care professionals involved in the

. surgery,” Mendez said. He mentioned specifically Dr.
: George Kolyvas, neurosurgeon, the physicians and

: technicians in Diagnostic Imaging, Dr. Todd Chedore,
: Anaesthesiology and the nurses on the neurosurgical
ward and in the operating theatre. Mendez went on
: to explain that the success of this surgery relies on the :
: access to state of the art technology, like that found :
. at the Saint John Regional Hospital. The fact that this
: hospital has a state-of-the-art MRl and qualified and
: talented physicians and technologists in diagnostic

* imaging meant that it was possible to use a special

: frame while implanting the electrodes in the patient’s
: brain.

on students identified in the initial study.

There are several motivations behind conducting
this study today. The Hypertension Study Group is
anxious to identify how current children compare
to children tested in the 1978 study. Many

that time including significant changes in population,
higher rates of poverty, and increased levels of obesity.
All of these factors may contribute to higher blood
pressure and hypertension levels in today’s youth. The
study group is also interested in looking at data to
support primary prevention initiatives that may follow.

Recruitment for this study began in early
January. The Hypertension Study Group is pleased
with the support shown for this study by the Schools,
Senior Executive, and the New Brunswick Heart and
Stroke Foundation, and look forward to reviewing the
results.

Mobile technology makes
delicate brain surgery
possible in New Brunswick

Through the use of mobile technology a
very delicate surgical procedure that gives hope to
Parkinson'’s patients has been performed at the Saint
John Regional Hospital. “This is the first time this
surgery has been performed using mobile technology

of Neurosurgery at the Queen Elizabeth Il Health
Sciences Centre in Halifax.

The minimally invasive procedure to implant
electrodes into the brain is usually performed in a
large centre in an operating theatre that is outfitted

with wall-to-wall, state of the art computers necessary :

to record messages emitted from individual brain
cells during the procedure. This surgery can greatly
improve the quality of life for patients suffering from
Parkinson’s disease. Often patients with Parkinson’s
receive drug therapy. However after taking the
medications for several years, drugs can become
ineffective, yet the disease continues to progress.
These patients can be good candidates to have this
surgery. George Simmonds of Moncton is certainly
pleased the portable technology has been developed.
"' was admitted to the Saint John Regional Hospital
on a Monday, met with Dr. Mendez on Tuesday
and my surgery was performed the next day. That's
certainly better than having to travel to Halifax or
Montreal,” said Simmonds.

Dr. George Kolyvas, neurosurgeon at the Saint
John Regional Hospital, performed the surgery with

to a Parkinson’s patient and yet it only requires the

drilling of two dime-sized holes in the skull, making
recovery time much quicker. That is definitely much
better for the patients,” he explained.

Dr. Mendez explains that with this new
technology, it is possible to, quite literally, carry a
small case of concentrated computer technology
on the plane, travel to New Brunswick and perform
the surgery at the Saint John Regional Hospital. The
patient can remain in New Brunswick. “This will
mean a real improvement in access to care for the
18 patients from New Brunswick waiting for this

Physician Recruitment Update
: March 2006

Dr. Mendez. “This surgery can make such a difference :

: New Physicians:

e Dr. Cathy Hurd, Department

: procedure,” Mendez explained.
Districts 6 and 8 (middle and high schools). The study :
: in the development of this portable unit. “It's a

: very impressive unit, with a high concentration of
computer technology harnessed in one small case and :
: that's important because the surgeon must plan the
: surgery in a virtual reality while recording messages
. from each cell in the brain,” said Mendez.

Medtronic Inc. is the technology partner

Mendez brought along team members Ron

Hill, Biomedical Engineer and Paula Chiasson,

Hospital, he found both. “I was impressed with

Dr. Brian Wheelock, Chief of Staff at Atlantic

Health Sciences Corporation was pleased at the

: collaborative effort that made it possible for this

. patient to receive this very important surgery. “Our :
: local community supports our commitment to provide :
: excellent patient care using the latest technology

* which is why Saint John Regional Hospital Foundation :
in Canada,” explained Dr. lvar Mendez, Chief, Division & able to su;cessfully raise funds for h'9h'teCh

: equipment like the MRI. This collaboration between
: neurosurgeons in Saint John and Dr. Mendez from
the Brain Repair Centre in Halifax is further proof of
: the exciting things that can happen when we work
: together.”
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¢ Dr. Rachila Sharma,

o Dr. Michael Kahn,

: o Dr. Mobin Ataellahi, s g =

appointment with AHSC, Dr. Hurd practiced Family
Medicine in Saskatchewan and most recently in
New Zealand. Dr. Hurd has established a Family
Medicine practice in Sussex.

Department of Family
Medicine. Dr. Sharma
received her medical degree
from Maharishi Dayanand
University, India in 1998. She
completed post-graduate
training in Family Medicine
at Dalhousie University, Saint
John campus, in 2006. Dr. Sharma has joined a
Family Medicine practice in Saint John.

Department of Emergency
Medicine. Dr. Kahn received
his medical degree from
Khyber Medical College,
Pakistan in 2000. He
completed post-graduate
training in Family Medicine at
the University of Manitoba in
2005. Dr. Kahn is working in the Department of
Emergency Medicine in Saint John.

Department of Emergency
Medicine. Dr. Ataellahi
received his medical degree
from Central America Health
Sciences University, Belize

in 1999. He completed
post-graduate training at
Gautier Hospital in Santo
Domingo, Dominican Republic in 2001. Prior

to his appointment with AHSC, Dr. Ataellahi
practiced as a Clinical Associate at the QEIll Health
Sciences Centre, Halifax. Dr. Kahn is working in
the Department of Emergency Medicine at the
Charlotte County Hospital.

Recruitment Update:

e Dr. Brian Craig (Clinical Head, Family Medicine), Dr.

Corey Burton (Family Physician, St. George), Kathy-
Lynn Linton (Facility Administrator, Grand Manan
Hospital) and Sherri-Lynn Richardson (Physician
Resource Coordinator) participated in the Maritime
Family Medicine Residents Career Fair in Moncton
in January. This was a valuable opportunity to
communicate with Family Medicine residents who
are training in the Atlantic Provinces and who may
be interested in establishing a practice in New
Brunswick upon the completion of their studies.

If you want to learn more
: about health care in your
: community, contact:

Tel: 506.648.6134 * Fax: 506.648.6582

: communication@reg2.health.nb.ca

of Family Medicine. Dr.

Hurd received her medical
degree from the University of
Saskatchewan in 1999. She
completed post-graduate
training in Family Medicine
at Dalhousie University,
Halifax in 2001. Prior to her

* 1-800-939-9090
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Intervention Divine pour la
santé du sein

Le groupe Divine Divas a récemment offert un don
de plus de 45 000 $ a la Fondation de I'Hopital régional
de Saint John afin d'appuyer le Programme de santé
du sein. Les fonds ont été recueillis I'automne dernier
lors de Disco Night, une soirée costumée réservée aux
femmes. Les quelque 300 femmes qui ont participé
a l'activité haute en couleur tenue au Phoenix Dinner
Theatre ont généreusement délié le cordon de leur
bourse pour faire des enchéres sur de magnifiques prix,
dont un superbe collier de diamants, des vacances en
Floride et un fabuleux voyage a Chicago pour assister
a I'enregistrement de I'émission Oprah Winfrey et se
régaler d'un souper privé préparé par le chef personnel
d’'Oprah, Art Smith.

Divine Divas Presents est un regroupement
de femmes d'affaires de Saint John qui consacrent
bénévolement temps et effort a la collecte de fonds
au profit d'initiatives de santé pour la femme dans la
région de Saint John. Cet exploit extraordinaire des
Divine Divas est un excellent exemple de la générosité
de la population de Saint John. Tim Cameron, directeur
général de la Fondation de I'Hopital régional de Saint
John, affirme que la réussite de cette initiative I'a ébloui
et il ajoute que « la somme recueillie par ces femmes
en une seule soirée est tout a fait exceptionnelle ». Dr
Hugh Scarth, chirurgien a I'Hopital régional de Saint
John, souligne I'importance du Programme de santé
du sein. Il indique que ce don important contribuera
énormément a soutenir les femmes dans leur lutte
contre le cancer du sein et que I'argent servira non
seulement a appuyer mais aussi a élargir le programme.

Leslie Oland, I'une des forces motrices du groupe,
attribue la réussite de la soirée a I'atmospheére qui se

sous le signe de la détente et du divertissement. « La
soirée a été merveilleuse. Le souper-théatre était tres
interactif, ce qui a aidé a donner le ton a la soirée, et
nous avons dansé et eu beaucoup de plaisir. Toutes les
femmes présentes vouaient une véritable passion a la
cause. Un tel contexte ne peut faire autre qu’engendrer
la générosité », explique Mme Oland.

Les Divas sont déja en pleins préparatifs pour leur
prochain grand rassemblement : une soirée thématique
des années 1950 appelée Greased Lightning. Cette

De g.ad.: C E. (Kit) Payne, président de la
Fondation de I’Hbpital régional de Saint John, Dr
Hugh Scarth, chirurgien; Wendy Cyr, coordonnatrice
du programme pour la santé du sein; Leslie Oland
et Penny Milligan, de Divine Divas.

: collecte de fond de 2006 — version améliorée — mettra

: en vedette encore plus de prix fabuleux et méme

: quelques surprises. Encore réservée aux femmes, la

* soirée aura lieu en novembre 2006, au Phoenix Dinner

: Theatre. On s'attend a ce que les billets se vendent

: comme des petits pains chauds! Pour obtenir de plus
amples renseignements, veuillez composer le 849-1699.

: L'initiative Fuel the Care
: englobe désormais Saint John

Lorsqu’un enfant a besoin de se faire soigner

* loin de chez Iui, rien n’est plus réconfortant pour lui

: que d'avoir sa famille a ses cotés. Irving Oil facilite ce

. rapprochement en offrant des coupons d’essence Irving
* aux familles qui parcourent de longues distances en

: automobile pour obtenir des soins médicaux pour leur
: enfant.

Irving Oil a annoncé qu'il étendait son programme

: Fuel the Care a Saint John en faisant un don de

1 30000 $ a la Fondation de I'Hopital régional de

* Saint John afin de venir en aide aux familles néo-

* brunswickoises. Depuis 2002, ce programme a permis
- d'aider plus de 4 000 enfants du Canada atlantique a
: obtenir les soins médicaux dont ils avaient besoin.

« Notre programme Fuel the Care a été d'un

: grand soutien aux familles du Nouveau-Brunswick, de la
: Nouvelle-Ecosse, de I'lle-du-Prince-Edouard et de Terre-

: Neuve-et-Labrador, explique Arthur Irving fils. Depuis

: son lancement en 2002, il nous a permis d'aider plus de
+ 800 familles néo-brunswickoises qui doivent se rendre

* au Isaak Walton Killam (IWK) Health Center, & Halifax.

: Ce nouveau don profitera aux familles de la province qui
¢ doivent se déplacer jusqu’a I'Hopital régional de Saint

. John pour faire soigner leurs enfants. »

Pat McGill, directrice administrative des

) A * Programmes pour la santé des femmes et des enfants de
dégage lorsque 300 femmes passionnées se rassemblent * la CSSA, affirme que « cette initiative se marie tres bien

* aux soins que nous offrons » et elle précise que le don

: aidera directement les familles néo-brunswickoises qui

: comptent un enfant malade parmi les leurs. « Chaque

¢ année, le personnel de I'Hopital régional de Saint John

¢ prodigue des soins a des enfants de tous les coins de

: la province. Plus de 8 000 enfants sont traités en soins

: ambulatoires et quelque 1 500 sont admis aux unités de
: pédiatrie et de soins néonatals », indiqgue Mme McGill.

Dre Susan Sanderson, pédiatre a I'Hopital

* régional de Saint John, souligne que des enfants de

: toutes les régions du Nouveau-Brunswick se rendent

: a I'Hopital pour y obtenir des soins en pédiatrie et en

: endocrinologie. « Beaucoup de familles qui n‘ont pas

: les moyens de faire ce voyage n’obtiennent pas toujours
: les soins requis. Ce don contribuera grandement a

* réduire le fardeau financier des familles et a augmenter
: le niveau de soins médicaux que nous pouvons leur

+ offrir », explique Dre Sanderson. :
: Le souci financier constant des familles qui doivent *
: se déplacer pour faire soigner leur enfant est une réalité
: couramment rencontrée par Stefan Mildenberger,

+ travailleur social pour la Corporation des sciences de la
¢ santé de I'Atlantique. Stefan assurera la coordination

: du programme Fuel the Care a I'Hopital régional de

: Saint John, ou le don de 30 000 $ prendra la forme de  :
: coupons d’essences Irving. Afin de conserver I'anonymat :
* des familles qui doivent les utiliser, les coupons ne

: porteront pas la mention Fuel the Care. Chaque année,

- I'hopital sera réapprovisionné en coupons afin de

: subvenir aux besoins des patients et de leurs familles.
. Pour en savoir plus au sujet du programme Fuel the

. Care, veuillez communiquer avec Stefan Mildenberger,
: au 648-7369.

1 Arthur Irving fils est enthousiasmé par I'ajout de
. Saint John au programme Fuel the Care d’Irving Oil.

: Etude sur I’hypertension

En 1978, Dr Paul Handa, néphrologue et

spécialiste de I'hypertension, a mené une étude aupreés
: des éleves d'écoles primaires et secondaires de la

: région de Saint John afin d'examiner la prévalence de
. la tension artérielle élevée et de I'hypertension chez

: les jeunes d'age scolaire. 'étude a donné des résultats
1 tres positifs : seulement 30 des 9 000 participants ont
1 été qualifiés de cas « a risque élevé » et le diagnostic

: d’hypertension aigué n'a éventuellement été posé que
: pour un seul jeune.

Aujourd’hui, 28 ans plus tard, le Groupe d'étude

sur I'hypertension compte reproduire I'étude initiale de
: Dr Handa. L'étude actuelle est financée en partie par la
: Fondation des maladies du cceur du Nouveau-Brunswick
: et appuyée en nature par la Corporation des sciences

: de la santé de I'Atlantique. Les chercheurs mesureront
: la tension artérielle, la taille et le poids d'éleves de

: la 6e ala 12e année dans les districts 6 et 8. L'étude

: commencera au début février et devrait se poursuivre

: jusqu'en juin. Parmi les 7 000 éleves qui participeront

: al'étude, on s'attend a ce qu’environ 700 jeunes

: pourraient présenter des niveaux élevés de tension

: artérielle et que 70 jeunes pourraient se trouver dans la
: zone d'hypertension critique. Dr Sohrab Lutchmedial,

Patricia Gallagher, coordonnatrice de I’'étude,
(a droite), enseigne aux bénévoles comment
mesurer la tension artérielle.



cardiologue interventionnel, et Dr Todd Lambert,
pédiatre, ont accepté de mener des études de suivi
aupres des éleves retenus dans I'étude initiale.
L'étude actuelle comprend plusieurs objectifs.
Le Groupe d'étude sur I'hypertension veut comparer
les résultats obtenus chez les jeunes d'aujourd’hui
a ceux des jeunes évalués en 1978. De nombreux
facteurs démographiques ont changé & Saint John
depuis cette époque. Entre autres, la population, le
degré de pauvreté et le taux d'obésité ont augmenté.
Tous ces facteurs pourraient contribuer a des niveaux
de tension artérielle élevés et a I'hypertension chez les

examiner les données afin d'appuyer les initiatives de
prévention primaire qui pourraient découler de I'étude.

On a commencé a recruter des jeunes au début
du mois de janvier. Le groupe d’étude est enchanté du
soutien manifesté par les écoles, les cadres supérieurs
de la CSSA et la Fondation des maladies du coeur du
Nouveau-Brunswick. Les chercheurs se disent impatients
d’examiner les résultats.

Une chirurgie délicate du
cerveau est possible au
Nouveau-Brunswick grace a la
technologie mobile

Des médecins de I'Hopital régional de Saint John
ont tiré profit de la technologie mobile pour pratiquer
une intervention chirurgicale trés délicate qui redonne
espoir aux patients atteints de la maladie de Parkinson.
« C'est la premiére fois au Canada qu’on pratique cette
chirurgie a I'aide de la technologie mobile », explique
Dr Ivar Mendez, chef du service de neurochirurgie du
centre hospitalier Queen Elizabeth Il Health Sciences
Centre, a Halifax.

Trés peu invasive, I'intervention visant a implanter
des électrodes dans le cerveau est habituellement
réalisée dans de grands centres hospitaliers, a
I'intérieur d'une salle d'opération entiérement équipée
d’ordinateurs a la fine pointe qui servent a enregistrer
les messages émis par les cellules individuelles du
cerveau durant I'intervention. Cette chirurgie peut
améliorer de facon considérable la qualité de vie des
patients souffrant de la maladie de Parkinson. Ces
personnes suivent souvent une pharmacothérapie.
Malheureusement, aprés plusieurs années, les
médicaments perdent de leur efficacité, mais la maladie
continue d'avancer. Ces patients peuvent donc étre de
bons candidats pour cette chirurgie. George Simmonds,
de Moncton, est certainement heureux que I'on ait
inventé la technologie portable. « On m’a admis a

I'Hopital régional de Saint John le lundi, j'ai rencontré Dr :
Mendez le mardi et il m’a fait ma chirurgie le lendemain. :
C’est certainement mieux que d'avoir a aller a Halifax ou *

a Montréal », indique-t-il.

Dr George Kolyvas, neurochirurgien a I'Hopital
régional de Saint John, a pratiqué la chirurgie avec Dr
Mendez. « Cette chirurgie pourtant bien simple peut
faire toute la différence pour le patient atteint de la
maladie de Parkinson. Il suffit de percer deux trous
du diametre d'une piéce de dix sous dans le crane. La

est trés avantageux pour le patient », explique-t-il.

Dr Mendez ajoute que grace a cette nouvelle
technologie, il est littéralement possible de monter a
bord d’un avion avec une petite mallette remplie de
cette technologie informatique condensée, de se rendre
au Nouveau-Brunswick et de pratiquer la chirurgie a
|"Hopital régional de Saint John. Le patient peut ainsi
rester au Nouveau-Brunswick. « L'accés aux soins pour
les 18 patients néo-brunswickois qui attendent cette
intervention sera grandement amélioré », souligne Dr
Mendez.

Medtronic Inc. est le partenaire technologique
qui a concu cet appareil portable. « Il s’agit d'un
appareil trés impressionnant. En effet, on renferme
une forte concentration de technologie informatique
dans une petite mallette, ce qui est important parce

e D Cathy Hurd, Unité de

1 que le chirurgien doit planifier la chirurgie dans un

. environnement de réalité virtuelle tout en enregistrant
: les messages émis par chacune des cellules du

: cerveau », explique Dr Mendez.

Ron Hill, ingénieur biomédical, et Paula Chiasson,

: programmeuse d'ordinateur a Halifax, ont accompagné
: Dr Mendez afin de programmer et d’entretenir les

. ordinateurs du début a la fin de la procédure délicate.

. « Pour réaliser cette chirurgie, il est essentiel d'avoir

1 acces a une expertise et a une infrastructure médicales,
* affirme Dr Mendez. A |'Hopital régional de Saint John,
: nous avons trouvé ces deux éléments. Le savoir-faire et
jeunes d'aujourd’hui. Le groupe d'étude veut également :
. de la santé qui ont participé a la chirurgie m’ont

. impressionné. » De facon plus précise, Dr Mendez

. atenu a souligner I'apport du neurochirurgien Dr

: George Kolyvas, des médecins et des techniciens du

- service d'imagerie diagnostique, Dr. Todd Chedore,

. Anesthésiologie ainsi que des infirmiéres de l'unité de  :
. neurochirurgie et de la salle d’opération. Il a poursuivi en :
. expliquant que la réussite de cette chirurgie repose sur  :
. I'accés a une technologie de pointe, comme celle que

. I'on retrouve a I'Hopital régional de Saint John. Puisque
. I'hopital dispose d’un appareil d'IRM ultramoderne de

: méme que de médecins et de techniciens compétents

. et doués en imagerie diagnostique, il a été possible

+ d'utiliser un cadre spécial lorsqu’on a implanté les

. électrodes dans le cerveau du patient.

le professionnalisme des médecins et des professionnels

Dr Brian Wheelock, médecin-chef a la Corporation

: des sciences de la santé de I'’Atlantique, est heureux

: de I'effort commun qui a permis au patient de recevoir
: cette chirurgie trés importante. « Nous nous sommes

* engagés a utiliser les technologies de pointe pour

: fournir des soins d’excellente qualité a nos patients

: et la population locale appuie notre démarche. C'est

: pourquoi la Fondation de I'Hopital régional de Saint

+ John réussit a recueillir des fonds pour du matériel

¢ de haute technologie comme |'appareil d'lRM. Cette

: collaboration entre les neurochirurgiens de Saint John et :
: Dr Mendez du Brain Repair Centre (centre de réparation
* du cerveau) a Halifax témoigne avec éloquence des

¢ grandes réalisations qui sont possibles lorsque nous

: travaillons ensemble. »

: Mise a jour sur le recrutement :
: des médecins
: Mars 2006

période de récupération est réduite de beaucoup, ce qui *

: Nouveaux médecins

médecine familiale. D" Hurd
a obtenu son diplome de
médecine de la University
of Saskatchewan en 1999.
Elle a terminé sa formation
postdoctorale en médecine
familiale a la Dalhousie
University, a Halifax, en
2001. Avant d'étre nommée a la CSSA, D™ Hurd
pratiquait la médecine familiale en Saskatchewan

ouvert un cabinet de médecine familiale a Sussex.

. o Dr Rachila Sharma, Unité

¢ de médicine familiale. D
Sharma a obtenu son dipléme
de médecine de la Maharishi
Dayanand University, en Inde,
en 1998. Elle a terminé sa
formation postdoctorale en
médecine familiale au campus
de Saint John de la Dalhousie
University en 2006. D Sharma
s'est jointe a un cabinet de médecine familiale a
Saint John.

: o D" Michael Kahn, Unité de

* médecine d'urgence. D' Kahn
a obtenu son dipléme de
médecine du Khyber Medical
College, au Pakistan, en 2000. ';I.'
Il a terminé sa formation =
postdoctorale en médecine
familiale a la University of
Manitoba en 2005. D" Kahn
travaille a I'Unité de médecine d'urgence a Saint
John.

e D" Mobin Ataellahi, Unité
de médecine d’urgence.

Dr Ataellahi a obtenu son
dipléme de médecine de

la Central America Health
Sciences University, a Belize,
en 1999. Il a terminé sa
formation postdoctorale au
Gautier Hospital, a Santo
Domingo, en République dominicaine, en 2001.
Avant d'étre nommé a la CSSA, D Ataellahi était
clinicien adjoint au QEIl Health Sciences Centre, a
Halifax. D" Ataellahi travaille a I'Unité de médecine
d'urgence de I'Hopital du comté de Charlotte.

: Mise a jour sur le recrutement

: D' Brian Craig (clinicien chef, médecine familiale), D"

: Corey Burton (médecin de famille, St. George),
Kathy-Lynn Linton (administratrice d'établissement,
Hopital de Grand Manan) et Lynn Richardson
(coordonnatrice des ressources médicales) ont
participé a un salon professionnel (Maritime Family
Medicine Residents Career Fair) tenu & Moncton en
janvier. lls ont ainsi eu I'occasion de discuter avec
des résidents en médecine familiale qui poursuivent
leur formation au Canada atlantique et qui
aimeraient peut-étre ouvrir un cabinet au Nouveau-
Brunswick aprés avoir terminé leurs études.

: Si vous désirez obtenir de

: plus amples renseignements
: sur les soins de santé

: dispensés dans votre

: collectivité, voici les

: coordonnées :

Tél. : (506) 648-6134 » Téléc. : (506) 648-6582
: communication@reg2.health.nb.ca
01 800 939-9090

et tout récemment en Nouvelle-Zélande. D Hurd a :



