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Cath Lab Opening

For more than 10 years, patients from across
New Brunswick and the Maritimes have received
state-of-the-art cardiac services at the NB Heart
Centre, located at the Saint John Regional Hospital.
It is the provincial referral centre for cardiac care,
providing cardiac surgery, associated cardiology and
interventional cardiology comparable to leading
centers in Canada. It provides leading-edge care
to New Brunswickers and boasts one of the lowest
lengths of stay in the country. The NB Heart Centre
is the home to the only cardiac catheterization labs
in the province. Cardiac catheterization is used to
provide diagnosis and treatment for heart problems

In December 2003, due to growing difficulties
in servicing the population of New Brunswick in need
of tertiary cardiac services, a review of cardiology
services in the province was requested by Atlantic
Health Sciences Corporation and supported by the
Deputy Minister of Health and Wellness. The external
review was completed and recommendations were
made public in September 2004. In February 2005,
then Health and Wellness Minister Elvy Robichaud
announced that a third cardiac catheterization
laboratory would be established at the NB Heart
Centre, located in Saint John

On April 21, physicians, patients, health
professionals and politicians gathered together to
officially open the new cardiac catheterization lab
at the New Brunswick Heart Centre. The event was
hosted by Hon. Brad Green, Minister of Health and
William Teed, Q.C., Chairman Board of Directors,
Atlantic Health Sciences Corporation.

In welcoming guests, Dora Nicinski, president
and CEO of Atlantic Health Sciences Corporation
spoke to the importance of the completion of a third
cardiac catheterization lab at the NB Heart Centre.
“As of March 31 there were 335 patients from all
across the province on the Community Wait List
awaiting assessment to determine their candidacy
for cardiac
catheterization,”
she said. | am
pleased to report
that with this lab
up and running,
all patients on
the wait list
have assessment
appointments.
They will all be
seen by June 2.
Following that
assessment,
patients
determined
to require
catheterization
will have the
procedure within a
couple of days.”

“This third interventional cardiology lab will
. allow us to meet increased demand at the New
: Brunswick Heart Centre and will reduce the wait
: time for catheterization procedures used to diagnose
and/or treat cardiac problems,” said Green. “This new
: lab also has electrophysiology equipment that will
. allow us to offer procedures not previously available
+ within New Brunswick, including the implanting of
: defibrillator pacemakers, which will also reduce wait
: times as demand for these services is growing in all

Previously, New Brunswickers had to travel
: outside the province — usually to Quebec or
Nova Scotia -- for electrophysiology services.
: Electrophysiology uses cardiac catheterization to
: identify and treat heart rhythm problems.
: “The construction of the third cardiac
: catheterization lab represents a major commitment
: by the Government of New Brunswick in improving
* health care service for all citizens,” said William Teed,
: Q.C., Chairman, Board of Directors, Atlantic Health
: Sciences Corporation (AHSC). “Reduced wait times
tarea major priority, not only for this Government,
but for AHSC. We cong operational funding to this
: project as it clearly demonstrates the Government'’s
: commitment to im plementing the recommendations
: of the External Review of Cardiac Services in New

In May of 2004 McCain Foods Limited pledged
* $1million to support the cardiac care of New
: Brunswickers. That pledge created the McCain - NB
: Heart Centre Fund and the first grant from that fund
has paid for supplementary equipment for the cardiac :
: program of the NB Heart Centre. Kit Payn, Chairman :
. of the Saint John Regional Hospital Foundation said,
 “The very best of mobile stretchers, cardiac monitors,
* and case carts will make this wonderful project even

This lab is expected to move an extra 700
! patients a year through the system, significantly
: reducing wait times.

Health Minister Brad Green (center), along with Dr. Vern
Paddock, Medical Director, NB Heart Centre (left) and William H.
Teed, Chairman of the Board of Directors, (right) cuts the ribbon

to open the Cardiac Cath Lab.

: NP helps Grand Manan
: residents lead healthier lives

Kate Burkholder, Nurse Practitioner regularly

: presents public education sessions on Osteoporosis,
Breast Health, Cardiovascular Health and Ovarian

: Health in eastern Charlotte County and Grand

: Manan. Kathy Lynn Linton of Grand Manan Hospital
: is pleased to have Kate making these wellness

* sessions available to the residents of Grand Manan.

* “It's a very important part of helping the people of

: Grand Manan to live healthier lives .”

Kate has been coming to the island in her role

: of nurse practitioner monthly to see patients as well.
: “Kate's been coming monthly from Fundy Health
Centre in Black’s Harbour since last fall,” said Linton.
: "She’ll be coming again on May 18th.”

Kate’s clientele on Grand Manan is comprised

- mainly of patients who have no family doctor. She

: sees her clients at the Grand Manan Hospital in a

* clinic room and holds her information sessions in a

* conference room at the Grand Manan Business Center
: or in the Front Room at the hospital, depending on

: the size of the group.

If there is anyone in the community who does
not have a family doctor and would like to see Kate,

: they can call Denise Brown at the Grand Manan
. Hospital at 662-4072, or Pauline Stewart at Fundy
: Health Centre at 456-4201 to book an appointment.

: We've moved!

The office of the Extra Mural Program of Eastern

* Charlotte has moved! As of the end of March,
: Extra-Mural is located at 122 Main Street behind the
¢ Granite Court seniors complex in St. George.

Eastern Charlotte EMP covers from St. Andrews

(for rehab services) to Musquash Marsh, including

: Deer Island and all points in between. There is one

* manager, Brenda Kinney, 1.8 clerical staff, 5 fulltime
: Registered Nurses, two part-time Registered Nurses,
: 1.2 Speech Languge Pathologists, 1.4 Occupational
: Therapists, 1.3 Physiotherapists, 1 Respiratory

: Therapist, 1 Registered Dietitian, and we share a

: Social Worker with the St. Stephen Extra-Mural
Program.

This office serves patients in their home

environment. Extra-Mural Program clinics for all

. professionals; school children and nursing homes are
: also served by the Extra Mural Program rehabilitation
: professionals.

The Eastern Charlotte office has a caseload of

: approximately 450 clients including the 1.5 Registered
Nurses that work on Grand Manan.



Physician Recruitment Update :

April 2006

New Physicians:
Dr. Wendy Stewart, Department of
Pediatrics. Dr. Stewart received her
medical degree from the University
of Calgary in 1995. She completed
" | post-graduate training in Pediatrics
. at Dalhousie University, Halifax in

1999 and completed a Fellowship

" in Pediatric Neurology at Dalhousie

University in 2002. Prior to her appointment with
AHSC, Dr. Stewart practiced Pediatric Neurology in
Bangor, Maine.

Dr. Kottapurath Kunjumoideen

Dr. Moideen received his medical
degree from Calicut University,
India in 1981. He completed
post-graduate training in Internal
Medicine at Brookdale University

. Hospital, New York in 1999 and
completed a Fellowship in Hematology/Oncology
at Louisiana State University in 2002. Prior to his
appointment with AHSC, Dr. Moideen practiced as a
Medical Oncologist in lowa.

(Moideen), Department of Oncology.

If you want to learn more about health care
in your community, contact:

Tel: 506.648.6134 ¢ Fax: 506.648.6582
communication@reg2.health.nb.ca
1-800-939-9090
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Ouverture du laboratoire de
cathétérisation

Depuis plus de dix ans, des patients du
Nouveau-Brunswick et des Maritimes recoivent
des services de cardiologie a la fine pointe au
Centre cardiaque du Nouveau-Brunswick, situé a
|'Hopital régional de Saint John. Il s'agit du centre
d'aiguillage provincial pour les soins cardiaques, ol
sont effectuées des chirurgies cardiaques et ou sont
offerts des soins de cardiologie et de cardiologie
interventionnelle connexes comparables a ceux des
meilleurs centres du Canada. Le Centre offre aux
Néo-Brunswickois des soins d'avant-garde et se
targue d’avoir les durées de séjour parmi les plus
courtes du pays. Le Centre cardiague du Nouveau-
Brunswick abrite les seuls laboratoires de cathétérisme
cardiaque de la province. Le cathétérisme cardiaque
est utilisé pour diagnostiquer et traiter les problémes
cardiaques.

En décembre 2003, en raison de difficultés
croissantes a répondre aux besoins de la population
du Nouveau-Brunswick en matiére de services
cardiaques tertiaires, la Corporation des sciences
de la santé de I'Atlantique (CSSA) a demandé un
examen des services de cardiologie de la province,
lequel a été appuyé par le sous-ministre de la Santé
et du Mieux-étre. L'examen externe a été effectué
et les recommandations ont été rendu publiques
en septembre 2004. En février 2005, le ministre
de la Santé et du Mieux-étre de I'époque, M. Elvy
Robichaud, a annoncé qu’un troisiéme laboratoire de
cathétérisme cardiaque serait mis sur pied au Centre
cardiaque du Nouveau-Brunswick de Saint John.

Le 21 avril, des médecins, des patients, des
professionnels de la santé et des politiciens se
sont réunis pour I'ouverture officielle du nouveau
laboratoire de cathétérisme cardiaque au Centre
cardiaque du Nouveau-Brunswick. L'événement
était animé par I'honorable Brad Green, ministre de
la Santé et William Teed, c.r., président du conseil
d’administration de la CSSA.

Lorsqu’elle a souhaité la bienvenue aux invités,
Dora Nicinski, présidente-directrice générale de la
CSSA, a souligné I'importance de I'aménagement
d'un troisieme laboratoire de cathétérisme cardiaque
au Centre cardiaque du Nouveau-Brunswick. « Au 31
mars, 335 patients de partout au Nouveau-Brunswick
figurant sur la liste d'attente communautaire étaient
en attente d'une évaluation visant a déterminer leur
admissibilité au cathétérisme cardiaque », a-t-elle
précisé. Je suis heureuse d'annoncer que grace a
ce laboratoire, tous les patients de la liste d'attente
avaient un rendez-vous pour obtenir cette évaluation,

et que tous les patients seront évalués d'ici le 2 juin. A

la suite de I'évaluation, les patients qui nécessiteront
un cathétérisme subiront I'intervention dans un délai
de quelques jours. »

« Ce troisieme laboratoire de cardiologie
interventionnelle nous permettra de répondre
a la demande accrue au Centre cardiaque du
Nouveau-Brunswick et réduira le délai d'attente
pour les interventions de cathétérisme utilisées pour

: diagnostiquer ou traiter les problemes cardiagues »,
: explique M. Green. Ce nouveau laboratoire est

: également doté de matériel d'électrophysiologie

: qui nous permettra d'effectuer des interventions

* qui n'étaient pas offertes auparavant au

* Nouveau-Brunswick, notamment I'implantation

. de défibrillateurs-simulateurs cardiaques, ce qui

: contribuera également a réduire la période d'attente
: étant donné que la demande pour ces services
augmente dans toutes les régions. »

Par le passé, les gens du Nouveau-Brunswick

devaient aller a I'extérieur de la province,

. habituellement au Québec ou en Nouvelle-Ecosse,

* pour recevoir des services d'électrophysiologie.

: L'électrophysiologie se sert du cathétérisme cardiaque
* pour dépister et traiter les problémes de rythme

. cardiaque.

« L'aménagement du troisieme laboratoire de

: cathétérisme cardiaque représente un engagement

: important de la part du gouvernement du Nouveau-
Brunswick a I'égard de I'amélioration des services de

1 soins de santé pour tous les citoyens », affirme M.

: Teed. La réduction des délais d'attente est une priorité
: importante, non seulement pour ce gouvernement

* mais également pour la CSSA. Nous tenons a féliciter
: le gouvernement pour s'étre engagé a investir des

: fonds de capital et de fonctionnement pour ce projet,
: car cela démontre clairement son engagement a

: mettre en ceuvre les recommandations découlant de

: 'Examen externe des services cardiaques au Nouveau- :
: Brunswick. » :

En mai 2004, McCain Foods Limited a promis un

million de dollars afin de soutenir les soins cardiaques
: aux Néo-Brunswickois. Cette promesse de don a

: permis de créer le Fonds McCain — Centre cardiaque

: du Nouveau-Brunswick, et la premiére subvention

: provenant de ce fonds a servi a payer de I'équipement
: supplémentaire pour le programme cardiaque du

: Centre cardiaque du Nouveau-Brunswick. Kit Payn,

: président de la Fondation de I'Hopital régional de
Saint John, explique : « Ce qui rendra ce projet encore :
: plus extraordinaire, c'est que I'hopital disposera du

En compagnie du directeur médical du Centre
cardiaque du Nouveau-Brunswick, D" Vern
Paddock (a gauche), et du président du conseil
d’administration, William H. Teed (a droite), le
ministre de la Santé, Brad Green (au centre),
coupe le ruban pour souligner I'ouverture du
laboratoire de cathétérisme cardiaque.

- nec plus ultra en matiere de civieres, de moniteurs
: cardiaques et de chariots. »

: On prévoit que ce laboratoire permettra la

: circulation de 700 patients supplémentaires dans

: le systéme chaque année, ce qui réduira de facon
significative les délais d'attente.

: Une infirmiére praticienne

: aide les résidents de Grand

: Manan a mener une vie plus
! saine

Kate Burkholder, infirmiére praticienne, présente
: régulierement des séances d'éducation publique sur
: |'ostéoporose, la santé du sein, la santé cardiovasculaire
: et la santé ovarienne dans I'est du comté de Charlotte
: et 4 Grand Manan. Kathy Lynn Linton de I'Hopital de
: Grand Manan est ravie que Kate offre ces séances sur
: le mieux-étre aux résidents de Grand Manan. « Il s'agit
: d'un volet trés important des efforts déployés pour aider
: les gens de Grand Manan a mener une vie plus saine. »
: Kate se rend également a I'lle chaque mois a
 titre d'infirmiére praticienne pour visiter les patients.
: « Depuis I'automne dernier, Kate quitte chaque mois
: le Fundy Health Centre situé a Black’s Harbour pour
: venir nous voir, mentionne Linton. Elle nous visitera de
: nouveau le 18 mai prochain. »

: Nous avons déménagé!

Le bureau du Programme extra-mural de I'est du
: comté de Charlotte a déménagé! Depuis la fin de mars,
* e bureau du Programme extra-mural est situé 122,
: rue Main, derriere le complexe pour personnes agées
: Granite Court a St. George.
: Le Programme extra-mural de I'est du comté
* de Charlotte couvre la région de St. Andrews (pour
* les services de réadaptation) a Musquash Marsh, y
: compris Deer Island ainsi que tous les points situés
* entre ces lieux. Il emploie une directrice, Brenda Kinney,
1,8 employé de bureau, 5 infirmiéres immatriculées
: a temps plein, 2 infirmieres immatriculées a temps
: partiel, 1,2 orthophoniste, 1,4 ergothérapeute,
: 1,3 physiothérapeute, un inhalothérapeute, une
: diététiste ainsi qu’un travailleur social qui travaille
: parallelement avec le Programme extra-mural de St.
: Stephen.
: Le bureau offre des services aux patients a
: domicile. Des services de consultation destinés aux
: professionnels, aux enfants d'age scolaire et aux foyers
: de soins sont également offerts par les professionnels en

] : réadaptation du Programme extra-mural.

Le bureau de I'est du comté de Charlotte a une
: charge professionnelle d’environ 450 clients y compris
: la charge correspondant & 1,5 infirmiére immatriculée a
: Grand Manan.



Mise a jour concernant le
recrutement de médecins
Avril 2006

Nouveaux médecins : Saint John

Dre Wendy Stewart, département
de pédiatrie. Dre Stewart a obtenu
son dipléme en médecine de la
University of Calgary en 1995. En
1999, elle a suivi un programme
d'études supérieures en pédiatrie a
" la Dalhousie University, Halifax, et
' recu une bourse de recherche en
neurologie pédiatrique de la Dalhousie University en
2002. Avant de se joindre a la CSSA, Dre Stewart
pratiquait la neurologie pédiatrique a Bangor, Maine.

Dr Kottapurath Kunjumoideen
(Moideen), département
d’oncologie. Dr Moideen a obtenu
son dipléme de médecine de la
Calicut University, en Inde. En 1999,
il a suivi un programme d'études
supérieures en médecine interne

au Brookdale University Hospital,
New York, et recu une bourse de recherche en

hématologie/oncologie de la Louisiana State University *

en 2002. Avant de se joindre a la CSSA, Dr Moideen
pratiquait en lowa a titre d’oncologue médical.

Si vous désirez obtenir de plus amples
renseignements sur les soins de santé
dispensés dans votre collectivité,
voici les coordonnées :

Tél. : (506) 648-6134  Téléc. : (506) 648-6582
communication@reg2.health.nb.ca
1 800 939-9090



